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HOSPITAL PEDIATRICO CARMONA DA MOTA

2° CURSO DE FORMACAO
PARA INTERNOS: 2013-2014

Trata-se da 22 edi¢ao do Curso de Formacgdo para Internos do Hospital Pediatrico Carmona da
Mota, um evento formativo com uma sequéncia de sessGes clinicas tedricas e tedrico-praticas ao
longo de dois anos, com apresentacdo e discussdo de temas gerais de pediatria médica e cirurgica e
com avaliacdo de conhecimentos.

O objectivo é proporcionar formagdo pediatrica geral, coordenada e sequenciada, conjugando a
experiéncia dos formadores e a juventude dos formandos.

Tem como publico-alvo internos de programas de formagao especifica e do ano comum.
Desenvolver-se-a em nove modulos, cada um com oito sessdes, com duragdo de 1 hora e 30 minutos
cada, correspondendo a um periodo total de formacao de 108 horas.

INFORMAGOES GERAIS

No final de cada mddulo haverd avaliagdo de conhecimentos, que consistird em 16 perguntas de
escolha multipla, correspondendo duas perguntas a cada sessdo. Poderdo efectuar esta avaliagao
final os internos que tenham assistido a 6 das 8 sessdes (75%).

O interno respondera também a um questiondrio para avaliacdo da formacgao e sugestoes.

Serdo facultados certificados de presenca e de avaliacdo de conhecimentos.

DATAS E LOCAL

Inicio em 5 de Fevereiro de 2013

Tergas-feiras, das 15:00 as 16:30 horas

Anfiteatro do Hospital Pedidtrico Carmona da Mota

ORGANIZACAO

Centro de Investigacdo e Formagao Clinica

Direccao do Internato Médico

Comissdo de Internos

Hospital Pediatrico Carmona da Mota — Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

COMISSAO ORGANIZADORA E CIENTIFICA
- Celeste Bento

- Fernanda Rodrigues

- Guiomar Oliveira

- Manuel Jodo Brito

- Maria Francelina Lopes



Mddulo 1: Servigo urgéncia

Coordenagao: Dr. Luis Janudrio

IVESTIGACAO
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MODULOS

05.02.2013

19.02.2013

26.02.2013

05.03.2013
12.03.2013

19.03.2013

26.03.2013

02.04.2013

A criangca com febre e a crianca com exantema

InfecgGes mais comuns no Servigo de Urgéncia e
principios gerais de antibioterapia

Abordagem da bronquiolite e asma no Servigo de
Urgéncia

Infecgao urinaria

Dermatologia no Servico de Urgéncia

Abordagem da criangca gravemente doente

Nogoes de suporte avangado de vida

Radiografia do térax e abdémen

MODULO 2: Pediatria Ambulatéria

Coordenagao: Dr. Antdénio Jorge Correia

Dr.2 Fernanda Rodrigues
Dr. Luis Janudrio

Dr.2 Fernanda Rodrigues
Dr. Luis Janudrio

Dr. José Antonio Pinheiro

Dr.9 Lia Gata

Dr. Gustavo Janudrio

Dr.@ Leonor Carvalho
Dr. Miguel Félix

Dr. Antdnio Pires
Dr.@ Leonor Carvalho
Dr. Miguel Félix

Dr. Antdnio Pires
Dr.2 Maria José
Noruegas

09.04.2013
16.04.2013
23.04.2013
30.04.2013
07.05.2013
14.05.2013

21.05.2013

28.05.2013

Alimentac¢do em idade pediatrica
Novas vacinas e vacinas extra-PNV
Comorbilidades da obesidade
Anemia

A entrevista ao adolescente - HEADSS

Exame objectivo: perspectiva do geneticista

Ma progressao ponderal (avaliagdo do crescimento -
instrumentos, variantes do normal)

Criancga de risco |

Dr.2 Ménica Oliva

Dr.2 Fernanda Rodrigues
Dr.@ [sabel Dinis

Dr.2 Raquel Soares

Dr. Paulo Fonseca

Dr.2 Lina Ramos
Dr.2 Ménica Oliva

Prof. Dr.2 Jeni Canha
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MODULOS

MODULO 3: Neonatologia e Cuidados Intensivos Pediatricos

Coordenagdo: Dr. José Farela Neves e Dr.2 Conceigdao Ramos

04.06.2013

11.06.2013

18.06.2013

25.06.2013

02.07.2013

09.07.2013

17.09.2013

24.09.2013

Recém-nascido: Patologias maternas que condicionam
cuidados especiais; adaptac¢ao a vida extra-uterina,

reanimagao e exame objetivo.

Recém-nascido: Alimentacao e aleitamento materno.

Suspeita de infec¢do congénita

Recém-nascidos especiais: Prematuro, restricao do
crescimento intra-uterino, filho de mae diabética e

outros

Abordagem do recém-nascido com: Ictericia,
hipoglicémia, convulsdes, sépsis e anomalias
congénitas.

Insuficiéncia respiratoria.

Insuficiéncia cardiaca.

Reconhecimento do choque e defini¢des.
Actuacgao.

Coma traumatico.

Coma nao traumatico.

Equilibrio da 4gua e electrdlitos.

As mas noticias.

Dr.2 Joana Mesquita

Dr.2 Margarida Fonseca

Dr.9 Sofia Morais

Dr.2 Cristina Resende

Dr.@ Alexandra Dinis
Dr.2 Teresa Dionisio
Dr.9 Carla Pinto

Dr.9 Leonor Carvalho
Dr.9 Leonor Carvalho
Dr.2 Andrea Dias
Dr.9 Carla Pinto

Dr. José Farela Neves
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MODULOS

MODULO 4: Cirurgia, Anestesiologia, Ortopedia, Neurocirurgia, Oftalmologia e ORL

Coordenagao: Prof.2 Doutora Maria Francelina Lopes

01.10.2013

08.10.2013

15.10.2013

22.10.2013

29.10.2013

05.11.2013

12.11.2013

19.11.2013

Acessos para administracdo de fluidos

Acessos Venosos Centrais — Acesso vascular ecoguiado

Nogoes gerais sobre imagiologia em patologia cirtrgica
de urgéncia

Conceitos basicos de ortopedia e traumatologia
infantil:

-variantes da normalidade;

-traumatologia pediatrica;

-infec¢Oes osteoarticulares;

-patologia frequente da coluna, membro superior,
anca, joelho e pé pediatricos.

Patologia inflamatdria aguda e crénica do ouvido
médio

-Rastreio Visual

- Baixa Visao

- Ptoses Palpebrais

- Conjuntivite alérgica

Alertas para referenciagdo neurocirtrgica

Patologia cirtrgica frequente da regidao inguinal e
genitais externos

Dr.2 Cldudia Piedade
Dr.2 Dora Oliveira
Dr. Carlos Bento

Dr.2 Maria José
Noruegas

Dr.2 Cristina Alves

Dr. Jodo El6i Moura

Dr.2 Catarina Paiva

Dr.2 Madalena Monteiro
Dr. Guilherme Castela
Dr.2 Sandra Freire

a designar

Prof. Dr.2 Maria
Francelina Lopes
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MODULOS

MODULO 5: Metodologia de Investigagdo e divulgagao cientifica

Coordenacao: Prof.2 Doutora Guiomar Oliveira

26.11.2013

03.12.2013

10.12.2013

07.01.2014

14.01.2014

21.01.2014

28.01.2014
04.02.2014

Missdao de um Hospital Universitario na Investigagao
Processo clinico inteligente - facilitagdo na
investigacdo

Pesquisa bibliografica

Desenho de um trabalho de investiga¢ao translacional
- equipa conjunta bioestatistica/clinica

A estatistica na investigac¢ao clinica - bases essenciais
Requesitos essenciais para publicar. Andlise de artigos
cientificos.

Como fazer uma boa apresentacgdo oral/poster

Como fazer um bom CV

MODULO 6: Desenvolvimento e Neurologia
Centro de Desenvolvimento Luis Borges

Dr.2 Manuela Mota
Pinto

Dr. Paulo Brds

Dr.9 Helena Donato
Prof. Miguel Castelo
Branco
Prof. Miguel Castelo
Branco
Prof. Miguel Castelo
Branco

Dr.2 Helena Donato

Dr.2 Helena Donato

11.02.2014
18.02.2014
25.02.2014
11.03.2014
18.03.2014
25.03.2014
01.04.2014
08.04.2014

Coordenacgao: Prof.2 Doutora Luisa Diogo

Neurodesenvolvimento normal na idade pré-escolar
Sinais de alarme em neurodesenvolvimento

Défice de atengdo e hiperactividade

Autismo

Cefaleias

Epilepsia e fendmenos paroxisticos ndo epilépticos
Ataxia. Movimentos involuntarios

Semiologia nas doengas neuromusculares

Dr.2 Susana Nogueira

Dr? Teresa Mota Castelo

Dr. José Boavida
Dr. Frederico Duque
Dr@ Cristina Pereira

Dr.2 Conceigdéio Robalo

Dr.2 Mdnica Vasconcelos

Dr.2 Carmen Costa
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MODULOS

MODULO 7: Pediatria do Ambulatério de areas diferenciadas

Coordenagao: Dr. Antdénio Jorge Correia

15.04.2014 Tratamento da crise asmatica Dr.2 Carla Loureiro
22.04.2014 Terapéutica inalatéria em Pediatria Dr.2 Sénia Lemos
29.04.2014 O exame objectivo em reumatologia pediatrica Dr.2 Paula Estanqueiro
06.05.2014 Aconselhamento genético Dr.2 Fabiana Ramos
13.05.2014 Sopro cardiaco Dr.2 Paula Martins
20.05.2014 Patologia tiroideia na crianga Dr.2 Rita Cardoso
27.05.2014 Sindrome nefritico Dr.2 Clara Gomes
03.06.2014 Crianga de risco Il Prof. Dr.2 Jeni Canha
17.06.2014 Avaliag¢do nutricional da crianga Dr. Ricardo Ferreira
e Gestao de liquidos no internamento Dr. Nelson Neves
Sono normal Dr.2 Ndria Madureira
24.06.2014 , . . Dr.2 Maria Helena
Sindrome de apneia obstrutiva do sono o
Estévdo
Diarreia cronica
a .
01.07.2014  Celiaquia Dr.¢ Susana Almeida
P . Dr. Ricardo Ferreira
Formulas lacteas especiais
08.07.2014 Reflux? gasf ro-(?so.faglco Dr.2 Susana Almeida
Esofagite nao péptica
23092014 ~ -neumonias de repeticdo Dr.2 Teresa Silva
Derrame pleural
Patologia respiratdria cronica :
30.00.2014 ~ estridor cronico Dr. Miguel Felix
- doenga supurativa pulmonar
- sequelas de infecgGes virais
07.10.2014 Elevacao das transaminases em crianga assintomatica  Dr.? Sandra Ferreira
Liti icul - . Patofisiologi
14.10.2014 itiase vesicular na crianga: Patofisiologia e abordagem Dr.2 Isabel Goncalves

diagnadstica
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MODULOS

MODULO 9: Hematologia e Oncologia

Coordenacgao: Dr.2 Fatima Heitor e Dr.2 Manuela Benedito

21.10.2014 Quando pensar em doenga Oncoldgica Dr@ Sénia Silva
28.10.2014 Adenopatias Dr@ Alexandra Paul
Dre Claudia Piedade,

04.11.2014 Tumores Solidos Dré Maria José Noruegas

Dr? Manuela Benedito,

11.11.2014 Leucemias e Linfomas Dr. Manuel Brito
18.11.2014 Interpretagao do Hemograma Dr2 Manuela Benedito
25.11.2014 Coagulacdo e Trombocitopenia Dr@ Teresa Sevivas
02.12.2014 Anemia Ferripriva e Outras Anemias Prof. Dre Leticia Ribeiro

Dr? Manuela Benedito,
09.12.2014 Urgéncias Hematoldgicas e Oncoldgicas Dr@ Teresa Sevivas,
Dr. Manuel Brito



